
Межрегиональная (заочная) научно-практическая конференция 

«Сахарный диабет – не болезнь, а образ жизни»,  

посвященаая Всемирному дню борьбы с сахарным диабетом 

 
п/
п 

Наименование 

образовательного 

учреждения 

Ф.И.О. 

участника 

Конференции 

Должность Название статьи Электронный адрес и 

контактный телефон 

1 ФГБ ПОУ «УФК» 

Минздрава России 

Аббакумова 

Наталья 

Владимировна 

Преподаватель 

специальных 

дисциплин 

Сахарный диабет – 

повод изменить образ 

жизни 

farmNMO@yandex.ru 

(8422) 42-05-42 

2 ГАПОУ СО «БМК» Алиновская 

Елена Сергеевна  

31.02.01 

Лечебное дело, 

4 курс 

Сахарный диабет – 

актуальная проблема 

современности 

tamara.gusk

ova2010@ya

ndex.ru 

 Гуськова Тамара 

Ивановна 

преподаватель 

3 ФГБПОУ «УФК» 

Минздрава России 

Апполонова 

Ольга Сергеевна 

преподаватель Сахарный диабет – не 

приговор 

farmNMO@yandex.ru 

(8422) 42-05-42 

4 ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ РФ 

Медицинский 

колледж 

Асмаева Динара 

Фанильевна 

34.02.01 

Сестринское 

дело, 2 курс 

Роль среднего 

медицинского 

персонала в первичной 

профилактике 

сахарного диабета 

второго типа 

ella.vetoshkina17@mail.ru 

89177983917 

Ветошкина Элла 

Владимировна 

преподаватель 

5 ГБПОУ «Чайковский 

медицинский 

колледж» 

Ахмедьянова 

Регина 

Фаниловна 

2 курс 

специальности 

Фармация 

«История развития 

сахарного диабета» 

fedorovceva@med-col.ru 

8 (34241) 3-24-38 

Микова 

Анастасия 

Михайловна 

 

преподаватель 

mailto:farmNMO@yandex.ru
mailto:tamara.guskova2010@yandex.ru
mailto:tamara.guskova2010@yandex.ru
mailto:tamara.guskova2010@yandex.ru
mailto:farmNMO@yandex.ru
mailto:ella.vetoshkina17@mail.ru
mailto:fedorovceva@med-col.ru


6 ГБУ «ПОО «АБМК» Багомедова 

Шуана 

Лечебное дело, 

3 курс 

Определение уровня  

комплаентности у  

больных сахарным 

диабетом 

bagomedova_99@mail.ru 

8 967 330 9494 

 
Воробьева 

Татьяна 

Евгеньевна 

преподаватель 

7 ГБПОУ НО 

«Арзамасский 

медицинский 

колледж» 

Бекетова Юлия 

Александровна 

преподаватель Риск развития глаукомы 

у больных сахарным 

диабетом 

kabeketov@mail.ru 

89108758028 

8 ГБПОУ «Ейский 

медицинский 

колледж» 

Бенкус Ольга 

Евгеньевна 

«Лечебное 

дело», 4  курс 

«Влияние образа жизни 

на частоту развития 

осложнений сахарного 

диабета 2 типа у лиц 

пожилого возраста при 

осуществлении 

профилактической 

деятельности 

фельдшера» 

irisha.grishko.82@mail.ru 

89189721721 

Шевченко 

Людмила 

Михайловна 

преподаватель 

9 ФГБПОУ 

«Ульяновский 

фармацевтический 

колледж» Минздрава 

России 

Бугеро Светлана 

Сергеевна 

преподаватель Полноценная жизнь с 

диагнозом «сахарный 

диабет» 

 

farmNMO@yandex.ru 

8 (8422) 42-05-42  

 

 

 

 

mailto:bagomedova_99@mail.ru
mailto:kabeketov@mail.ru
mailto:irisha.grishko.82@mail.ru
mailto:farmNMO@yandex.ru


10 ГАПОУ СО 

«Балашовский 

медицинский колледж» 

Васильева Юлия 

Алексеевна 

«Лечебное 

дело», 3 курс 

О применении 

лекарственных растений 

степных сообществ Юго-

западных районов 

Саратовской области в 

лечении сахарного диабета 

evs280484@mail.ru 

89063184256 

(Степина Е.В.) Степина Елена 

Владимировна 

Преподаватель, 

кандидат 

биологических 

наук 

11 ГБУ «ПОО «АБМК» Войнова 

Екатерина 

Юрьевна 

’’Сестринское 

дело’’ 

 3м/c11 

РОЛЬ МЕДСЕСТРЫ 

В ПРОФИЛАКТИКЕ 

СИНДРОМА 

ДИАБЕТИЧЕСКОЙ 

СТОПЫ 

Goodgirl_57@mail.ru 

89608580385 

Воробьева 

Татьяна 

Евгеньевна 

преподаватель 

12 ГБУ ПО СО 

«Сызранский медико-

гуманитарный колледж» 

Долганова 

Екатерина 

Сергеевна 

Лечебное дело, 

4 курс 

Профилактика осложнений 

сахарного диабета 

nauka@medgum.ru 

(8464) 98-49-43 

Салмина 

Валентина 

Васильевна 

преподаватель 

13 ГАПОУ СО «СОБМК» Донцова Ксения 

Романовна  

 

Лечебное дело, 

4 курс 

Профилактика сахарного 

диабета 2 типа у пациентов 

с преддиабетом  

sobmk@rambler.ru  

sarmedic@vandex.ru 

 88452236981 

Слупская Ирина 

Васильевна 

преподаватель 

14 ГАПОУ СО «СОБМК» Слупская Ирина 

Васильевна 

Ефимова Наталья 

Николаевна  

Шалушкина 

Ирина Фёдоровна 

преполаватели Профилактика сахарного 

диабета у женщин 

менопаузального периода 

sobmk@rambler.ru  

sarmedic@vandex.ru  

88452236981 

 

mailto:evs280484@mail.ru
mailto:Goodgirl_57@mail.ru
mailto:nauka@medgum.ru
mailto:sobmk@rambler.ru
mailto:sarmedic@vandex.ru
mailto:sobmk@rambler.ru
mailto:sarmedic@vandex.ru


15 ГБПОУ «Ейский 

медицинский колледж» 

Есауленко 

Виолетта 

Андреевна 

«Лечебное 

дело», 4 курс 

«Сахарный диабет не 

болезнь, а образ жизни» 

 

irisha.grishko.82@mail.ru 

89189721721 

Кошкалда 

Светлана 

Александровна 

преподаватель 

16 ГБПОУ НО НМК 

Ветлужский филиал 

Замараева 

Татьяна 

Сергеевна 

преподаватель Сахарный диабет и его 

роль в формировании 

сердечно - сосудистых 

нарушений 

 

metod@nmbc.ru 

 

8 (831) 282-19-77 

17 ГБПОУ РО «РБМК» Иванова Дарья 

Сергеевна 

Преподаватель 

первой 

категории 

Все о диабете dashentsia.xalo@yandex.ru 

 89281628731 

18 Государственное 

автономное 

профессиональное 

образовательное 

учреждение «Орский 

медицинский колледж» 

Козак Тамара 

Юрьевна 

Коновалова 

Светлана 

Владимировна 

преполаватели 

Расширение роли 

сестринского персонала 

в профилактике и уходе 

за пациентами с 

синдромом 

«Диабетическая стопа» 

ormk-metod@mail.ru 
8 (905) 889-47-93 

19 ГБПОУ НО НМК 

Богородский филиал 

Кузнецова Ольга 

Николаевна 

преподаватель Школа здоровья: 

терапевтическое 

обучение пациентов с 

сахарным диабетом 

metod@nmbc.ru 

 

8 (831) 282-19-77 

20 ГБПОУ НО НМК   

Административно-

учебный корпус № 1 

Кузьмина Ольга 

Сергеевна 

Лечебное дело, 

II курс 

«Злой сахар» или 

сахарный диабет 

наступает… 

metod@nmbc.ru 

 

8 (831) 282-19-77 Арбузова Анна 

Александровна 

преподаватель 

фармакологии 

высшей  

категории, к.в.н 
 

mailto:irisha.grishko.82@mail.ru
mailto:metod@nmbc.ru
mailto:dashentsia.xalo@yandex.ru
mailto:ormk-metod@mail.ru
mailto:metod@nmbc.ru
mailto:metod@nmbc.ru


21 ГБПОУ НО НМК 

Учебный корпус № 3 

Кукса Ольга 

Олеговна 

преподаватель Инсулинорезистентность metod@nmbc.ru 

8 (831) 282-19-77 

22 ГБПОУ РМ 

«Ардатовский 

медицинский колледж» 

Ларкина Лидия 

Николаевна 

преподаватель Диета и сила духа в 

борьбе с диабетом 

lida2603@mail.ru   

8987 690 36 05 

23 ГАПОУ 

«Бугульминское 

медицинское училище» 

Леванова Вера 

Викторовна 

преподаватель Из опыта работы 

ГАПОУ «Бугульминское 

медицинское училище» 

по организации 

творческой и 

исследовательской 

работы студентов 

bugmeduch@mail.ru 

89173910393 

24 ГБПОУ «Ейский 

медицинский колледж» 

Логвина София 

Игоревна 

«Сестринское 

дело», 3 курс 

«Особенности 

деятельности 

медицинской сестры в 

рамках школы диабета 

для коррекции образа 

жизни пациентов с 

сахарным диабетом» 

irisha.grishko.82@mail.ru 

89189721721 

Елизарова 

Мадина 

Камбулатовна 

преподаватель 

25 ФГБПОУ 

«Ульяновский 

фармацевтический 

колледж» Минздрава 

России 

Ляхова 

Людмила 

Александровна 

преподаватель Анализ ассортимента 

лекарственных 

препаратов для лечения 

сахарного диабета 

lakibla@mail.ru 

8-905-183-85-81 

26 Камышинский филиал 

«Волгоградский 

медицинский колледж» 

Мазанов Юрий 

Михайлович 

Сестринское 

дело, 1 курс 

Сахарный диабет – не 

приговор! 

tve0709@yandex.ru 

 

89026594639 

 
Ефимова 

Татьяна 

Владимировна 

преподаватель 

 

mailto:metod@nmbc.ru
mailto:lida2603@mail.ru
mailto:bugmeduch@mail.ru
mailto:irisha.grishko.82@mail.ru
mailto:lakibla@mail.ru
mailto:tve0709@yandex.ru


27 ГБПОУ «Ейский 

медицинский колледж» 

Медведева 

Екатерина 

Николаевна 

Преподаватель «Сахарный диабет не 

болезнь, а образ жизни» 

irisha.grishko.82@mail.ru 

89189721721 

28 ГБУ «ПОО «АБМК» Медведева 

Елена 

Вячеславовна 

Преподаватель Диабет. Исцеляющие 

продукты 

fs-elen@yandex.ru 

89086137866 

29 ГБ ПОУ ростовской 

области 

«Новочеркасский 

медицинский колледж» 

Мельникова 

Ольга 

Анатольевна 

Преподаватель Сахарный диабет у 

детей 

k532@yandex.ru 

 

30 ГБПОУ «Чайковский 

медицинский колледж» 

Микова 

Анастасия 

Михайловна 

преподаватель «Участие студентов 

медицинского колледжа  

в профилактике 

сахарного диабета у 

детей» 

fedorovceva@med-col.ru 

8 (34241) 3-24-38 

31 Государственное 

бюджетное 

профессиональное 

образовательное 

учреждение 

Республики Мордовия 

«Саранский 

медицинский колледж»  

ГБПОУ СМК 

Пекина Альбина 

Афанасьевна  

Овсянкина 

Ирина 

Евгеньевна 

Преподаватели «Сахарный диабет-не 

болезнь, а образ жизни» 

smedk@list.ru; 

  

smcol@mail.ru 

+79271760296 

32 Урюпинский филиал 

ГАПОУ 

"Волгоградский 

медицинский колледж" 

Першикова 

Наталья 

Станиславовна 

преподаватель Инновационный подход 

к формированию у 

студентов 

профессионально 

значимых компетенций 

nata.pershickova@yandex.ru 

 

 

mailto:irisha.grishko.82@mail.ru
mailto:fs-elen@yandex.ru
mailto:k532@yandex.ru
mailto:fedorovceva@med-col.ru
mailto:smedk@list.ru
mailto:smcol@mail.ru
https://e.mail.ru/compose?To=nata.pershickova@yandex.ru


33 Урюпинский филиал 

ГАПОУ 

"Волгоградский 

медицинский колледж" 

Позднышева 

Любовь 

Павловна, 

Березнева 

Марина 

Витальевна,  

Карамышева 

Юлия 

Андреевна 

Сестринское 

дело,  

4 курс 

Роль медицинской 

сестры в 

формировании 

знаний и умений 

пациентов   в рамках  

школы здоровья  по 

сахарному диабету. 

 

nata.pershickova@yandex.ru 

 

Першикова 

Наталья 

Станиславовна 

преподаватель 

34 ФГБ ПОУ «УФК» 

Минздрава России 

 

Полотнянко 

Людмила 

Ивановна 

Тагирова 

Тамара 

Александровна 

Преподаватели Выявление риска 

развития сахарного 

диабета у студентов 

и сотрудников 

колледжа 

 

farmNMO@yandex.ru 

(8422) 42-05-42 

35 ГБПОУ «Ейский 

медицинский колледж» 

Полудницына 

Екатерина  

Валерьевна 

«Лечебное 

дело», 2  курс 

«Сахарный диабет 

– не приговор, а 

образ жизни!» 

irisha.grishko.82@mail.ru 

89189721721 

Медведева 

Екатерина 

Николаевна 

преподаватель 

36 ФГБОУ ВО Казанский 

ГМУ «МЕДИКО-

ФАРМАЦЕВТИЧЕКИЙ 

КОЛЛЕДЖ» 

 

Постнова Элина 

Владимировна 

«Сестринское 

дело», 3 курс 

Влияние стресса на 

развитие сахарного 

диабета 

sharafutdinova.anfisa@yandex.ru 

8 917 250 49 00 

Шарафутдинова 

Анфиса 

Якуповна 

преподаватель 

 

https://e.mail.ru/compose?To=nata.pershickova@yandex.ru
mailto:farmNMO@yandex.ru
mailto:irisha.grishko.82@mail.ru
mailto:sharafutdinova.anfisa@yandex.ru


37 МФ ГАПОУ 

«Волгоградский 

медицинский колледж» 

Ромадин 

Андрей 

Юрьевич 

преподаватель Волонтерский опыт 

«профилактика 

сахарного диабета» 

romadin@yandex.ru 

 +7 961 064 82 32 

38 ГБ ПОУ  ростовской 

области 

«Новочеркасский 

медицинский колледж» 

Рябых Анна 

Сергеевна 

Преподаватель Распространенность 

сахарного диабета 

среди населения 

целинского района 

k532@yandex.ru 

 

39 ГБПОУ Республики 

Мордовия  

«Ардатовский 

медицинский колледж» 

Савенкова 

Мария 

Алексеевна 

«Сестринское 

дело», 4 курс 

Роль медицинского 

работника в 

организации 

лечебного питания 

с заболеванием 

сахарный диабет в 

стационаре. 

MARGO210480@inbox.ru 

8 – 917 – 074 – 24 – 12 

 

Михатова 

Марина 

Николаевна 

преподаватель 

40 ГАПОУ 

«Набережночелнинский 

медицинский колледж» 

Сергеева 

София 

Сергеевна 

Сестринское дело, 

3 курс 

Анализ 

заболеваемости 

Сахарным диабетом 

седи населения  

г. Набережные 

Челны 

es.samarina1975 @mail.ru 

89063303053 

Самарина 

Елена 

Сергеевна 

преподаватель 

высшей  категории 

41 ГАПОУ СО «БМК» Федорова 

Юлия 

Сергеевна 

Лечебное дело, 4 

курс 

Ангиопатии при 

сахарном диабете 

na-sharova@mail.ru 

 

Шарова Нина 

Андреевна 

преподаватель 

 

 

 

mailto:romadin@yandex.ru
mailto:k532@yandex.ru
mailto:MARGO210480@inbox.ru
mailto:na-sharova@mail.ru


42 ГБПОУ НО 

Арзамасский 

Медицинский Колледж 

Федоровичев 

Владимир 

Алексеевич 

Лечебное 

дело, 1 курс 

Сахарный диабет – 

не болезнь, а образ 

жизни 

virus42797@yandex.ru 

+79159432523  

 

Белянкина Ольга 

Евгеньевна 

Преподаватель 

43 ГБПОУ «Ейский 

медицинский колледж» 

Шестопалова Элина 

Сергеевна 

Корезина Елена 

Сергеевна 

«Лечебное 

дело», 2  курс 

«Образ жизни при 

сахарном диабете» 

 

irisha.grishko.82@mail.ru 

89189721721 

Медведева 

Екатерина 

Николаевна 

Преподаватель 

44 ГАПОУ 

«Чистопольское 

медицинское училище» 

Яруллина 

Александра 

Мударисовна 

Лечебное 

дело, IV курс. 

Роль фельдшера в 

профилактике 

осложнений 

сахарного диабета 2 

типа у пациентов 

пожилого возраста 

Chist.Meduch@tatar.ru 

8(927)672-73-26 

Ермолаева Ольга 

Петровна 

Преподаватель 

45  КОГПОБУ 

«Кировский 

медицинский колледж» 

Максимов Андрей 

Юрьевич 

 

III курс, 

«Сестринское 

дело» 

Организация 

сестринской помощи 

пациентам с 

сахарным диабетом ii 

типа при дефиците 

информации 

8 9642537771 

valova@kbmk.kirov.ru 

Патрушева 

Валентина 

Александровна 

Преподаватель 

46 КОГПОБУ 

«Кировский 

медицинский колледж» 

Щербатова 

Анастасия 

Александровна 

III курс, 

«Сестринское 

дело» 

Анализ влияния 

факторов риска на 

течение сахарного 

диабета 2 типа 

8 9642537771 

valova@kbmk.kirov.ru 

Патрушева 

Валентина 

Александровна 

Преподаватель 

 

mailto:virus42797@yandex.ru
mailto:irisha.grishko.82@mail.ru
mailto:Chist.Meduch@tatar.ru

